
3. Informations- und Beratungsstellen für Migrantinnen und Migranten 

 
3.1. Überregionale Informations- und Beratungsstellen 
 
Amnesty International 
Fraunhoferstr. 15 
30163 Hannover (List) 
Tel.: 0511-667263 
E-Mail: info@ai-hannover.de 
Internet: www.ai-hannover.de 
 
Arbeitsgemeinschaft Migrantinnen, Migranten und Flüchtlinge in Nds. (AMFN) e.V. 
Zur Bettfedernfabrik 1 
30451 Hannover 
Tel.: 0511-92 15 803 
E-Mail: info@amfn.de 
Internet: www.amfn.de 
 
kargah e.V. 
Verein für interkulturelle Kommunikation, Migrations- und Flüchtlingsarbeit 
Zur Bettfedernfabrik 1 
30451 Hannover 
Tel.: 0511-12 60 78 -0 
E-Mail: info@kargah.de 
Internet: www.kargah.de 
 
KOBRA 
Zentrale Koordinierungs- und Beratungsstelle für Opfer von Menschenhandel 
Postfach 47 62 
30047 Hannover 
Tel.: 0511-898288 -02 
E-Mail: info@kobra-beratungsstelle.de 
Internet: www.kobra-beratungsstelle.de 
 
Mädchenhaus Bremen e.V. 
Rembertistraße 32 
28203 Bremen 
Tel.: 0421-33 65 030 
E-Mail: gs@maedchenhaus-bremen.de 
www.maedchenhaus-bremen.de 
www.hilfe-fuer-maedchen.de (Onlineberatung) 
 
 
Nds. Flüchtlingsrat e.V. 
Röpkestr, 12 
30173 Hannover 
Tel.: 0511-98246030 
E-Mail: nds@nds-fluerat.org 
Internet: www.nds-fluerat.org 
 



Nds. Krisentelefon GEGEN Zwangsheirat 
Tel.: 0800 0667 888 (Anruf kostenlos) 
E-Mail: zwangsheirat@kargah.de 
Internet: www.kargah.de 
 
Papatya - Anonyme Kriseneinrichtung 
für junge Migrantinnen 
Online-Beratung: 
www.sibel-papatya.org 
 
Phoenix e.V. 
Beratungsstelle für Frauen und Männer  
in der Sexarbeit in Niedersachsen 
Escherstr. 25 
30159 Hannover 
Tel.: 0511-898 288 -01 
E-Mail: kontakt@phoenix-beratung.de 
Internet: www.phoenix-beratung.de 
 
TERRE DES FEMMES –  
Menschenrechte für die Frau e. V.  
Tel.: 030-405 04 69 90 
E-Mail: beratung@frauenrechte.de 
Internet: www.terre-des-femmes-de 
 
 
3.2. Regionale Informations- und Beratungsstellen 
 
Ausländerbehörde 
Landkreis Heidekreis 
Vogteistraße 19 
29683 Bad Fallingbostel 
Tel.: 05162-970-0 
 
Koordinierungsstelle für Migration und Teilhabe im Heidekreis 
Frau Emma Jover Garcia 
Tel: 05162-970-320 
E-Mail: e.jovergarcia@heidekreis.de 
Internet: www.heidekreis.de   Informationen zur Integration  Angebote vor Ort 
 
Bildungskoordinatorin im Heidekreis 
Frau S. Prüser-Aurin 
Tel: 05162-970-311 
E-Mail: s.prueser-aurin@heidekreis.de 
 
DRK Kreisverband Soltau e. V. 
Migrationsberatung 
Harburger Str. 77 
29614 Soltau 
Tel.: 05191-18067 
E-Mail: migrationsarbeit-soltau@web.de 



 
Diakonisches Werk Walsrode 
Brückstraße 7 
29664 Walsrode 
Tel.: 05161-989 770 
E-Mail: dw@diakonie-walsrode.de 
Internet: www.kirchenkreis-walsrode.de 
 
Diakonisches Werk Soltau 
Flüchtlingsberatung 
Rühberg 7 
29614 Soltau 
Tel: 05191-601-16 
 
Koordinierungsstelle Frau und Wirtschaft Heidekreis 
Harburger Str. 2 
29614 Soltau 
Tel: 05191-970-612 
E-Mail: koostelle@heidekreis.de 
Internet: www.koostelle-heidekreis.de 
 
Integrationsberatung des Bildungswerkes der Niedersächsischen Wirtschaft 
Frau Lisa Hinkeldey 
Bahnhofstr. 17 
29614 Soltau 
Tel: 05191-9682312 
E-Mail: lisa.hinkeldey@bnw.de 
 
 
 
 


